
身長・体重測定（毎月第1金曜日）

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。

★さくらこちゃんといっしょ「バスタオル遊び」
内 容：バスタオルを使って遊びましょう♪
時 間：10：00～11:00 人 数：20組程度
持ち物：大判バスタオル・水分補給用の飲み物・動きやすい服装
申 込：6月2日（月）9:30より予約専用電話または来所時受付開始

080-7182-5983（あそび場専用）

052-821-7867（相談・その他）
受付時間：月～金（祝日除く）
問い合わせ：9：00～18：00

イベント予約：9：30～18：00

リトルビーンズ  by あそび場ママ

Little Beans
子育て通信 (第268） 名古屋市地域子育て支援拠点 さくらあそび場内

南区呼続４-２６-３７

R7,5.10発行

http://syoutokukai.or.jp/sakura/

子育て相談会（毎月第3月曜日）
内 容：心理士に子育ての悩みなどを相談することができます。
お気軽にご利用ください。
相談時間：１0：00～11：30（１組３０分程度）
申 込：当日スタッフまでお問い合せください。事前予約も可能です。

さくらあそび場の様子や、イベント・
講座の情報を配信していきます♪
是非フォローしてくださいね。

この事業は、社会福祉法人
昭徳会が名古屋市の委託を
受けて行っている事業です。

－今月のさくらあそび場－

★マークのイベントは

予約専用電話（080-7182-5983）か来所時の予約が必要です。

9：00～ あそび場 開始

11：45頃 お片付け
手遊び・歌

【和室】12：00～12：50
昼食で利用可能

【あそび場】12：00～
通しで利用可能

13：45頃 お片付け
手遊び・歌

※イベント等開催日は
上記スケジュールと
異なることがあります。

6/6

（金）
タイムスケジュール

月：キッズハウス
火：大型マット
金：太鼓橋

おもちゃ図書館
『ぴーターパン』（毎月第4水曜日）
時 間：9：00～12:00（貸出は10：00～）

貸し出しおもちゃを行っているボランティア団体です。気に入ったおもちゃを１か月間
借りることができ、ご自宅でゆっくり遊ぶことができます。

6/25

（水）

大
型
遊
具

6/16

（月）

instagram

ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄを
ご持参ください

あじさいの花がきれいに色づき始める季節になりましたね。天気の移り変わりが
多いこの時期ですが、体調管理に気をつけながら今月も楽し過ごしていきたいで
すね。

6/11

（水）

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。
＼あそび場ママ企画／

★七夕イベント
内 容：織姫様と彦星様のかわいい飾りを一緒に作りましょう♪

帰りに本物の笹もプレゼントします！
時 間：11：00～11：45 人 数：20組程度
申 込：6月9日（月）9：30より予約専用電話または来所時受付開始

6/18

（水）

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。

★だんごちゃんくらぶ（双子・多胎児の会）
内 容：自由遊び・読み聞かせ（紙芝居）をします♪
時 間：10：00～11：00 人 数：10組程度
申 込：6月2日（月）9：30より予約専用電話または来所時受付開始

6/19

（木）

＼保育案内人さん来所／

保育園ってどんなところ？
時 間：10：00～11:00（予約不要）

保育園の制度や手続きについてと、保育園の1日の流れをお話してもらいます。
お子さんを遊ばせながらお話が聞けます

6/27

（金）



最後に、おうち遊びそろそろ限界かも．．．と思ったら

ぜひ、さくらあそび場に遊びに来てください！さくらあそび場では雨の日や暑い日も、快適な室内で思いっきり
遊べます。広いホールで体を動かしたり、たくさんのおもちゃで遊んだり、大型遊具が出る日もあるので、楽しく
過ごせると思います！また、毎月様々なイベントが開催されるので、ぜひチェックしてみてくださいね♪

雨の日なにする？

6月は梅雨、雨の日が多くなる季節。気温も湿度も上がり、公園で思いっきり外遊びするのが難しくなり
ますよね。そんな中、子どもとどうやって過ごそうか悩むことありませんか？

そこで今回はあそび場ママのメンバーにおうち時間におすすめの絵本やおもちゃなどを教えてもらいま
した！読んでくださる皆さんの参考になればうれしいです♪

おすすめの絵本

おすすめのおもちゃ

◆・光るくるコロタワー
◆・６ピース程度のパズル
◆・ビジーボード
◆・空ペットボトルボーリング
◆・水で消えるクレヨン
◆・メルちゃん
◆・プラレール
◆・レゴブロック
◆・トミカの道路セット

あそび場ママのメンバーのお子さんは1歳から6

歳までいるので、おもちゃの種類は様々ですが、
指先を使ったり、考えて遊ぶようなおもちゃが多
いようです。

「空ペットボトルボーリング」は月齢の小さなお子
さんから年長さんまで楽しめて、おうちでも体を
動かせてとてもいいですよね！

月に１度さくらあそび場で行っている「おもちゃ図
書館」でおもちゃを借りるのも、いつも家にない
おもちゃで遊べて新鮮ですよ♪

おうち時間のアイデア
あそび場ママのメンバーにおうちで楽しく過ごすアイデアも聞いてみましたよ

お気に入りのTVやダンスなど
・おかあさんといっしょを録画しておいて、一緒に歌ったり、踊ったりしてます（２歳女の子ママ）
・NHKプラスで、Eテレ番組を見て、笑ったり、集中したり、お歌のリズムに乗ったりしています
階段の上り下りも一緒にやったりして過ごしています（１歳９か月男の子ママ）

粘土・工作
・小麦粉粘土（水を少しずつ入れながらこねるだけで、子どもと一緒にできて超簡単！）（２歳女の子ママ）
・100均で小麦粉粘土や工作できるもの、バスボムなどを買って遊んでいました（６歳女の子、4歳男の子ママ）

【書名】
「だるまさんが」シリーズ
「やさいさん」
「しろくまちゃんのほっとけーき」
「ノンタン ぶらんこのせて」
「14ひきの」シリーズ
「はらぺこあおむし」
「おいちにのだーるまさん」
「タッチペンで音が聞ける！
はじめてずかん１０００ 英語つき」
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