
身長・体重測定（毎月第1金曜日）

instagram

さくらあそび場の様子や、イベント・
講座の情報を配信していきます♪
是非フォローしてくださいね。

この事業は、社会福祉法人
昭徳会が名古屋市の委託を
受けて行っている事業です。

－今月のさくらあそび場－

080-7182-5983（予約・あそび場関連）

052-821-7867（ 子育て相談 ）
受付時間：月～金（祝日除く）
問い合わせ：9：00～18：00

リトルビーンズ  by あそび場ママ

Little Beans
子育て通信 (第278）

http://syoutokukai.or.jp/sakura/

名古屋市地域子育て支援拠点 さくらあそび場内
南区呼続４-２６-３７

R8,3.10発行

9：00～ あそび場 開始

11：45頃 お片付け
手遊び・歌

【和室】12：00～12：50
昼食で利用可能

【あそび場】12：00～
通しで利用可能

13：45頃 お片付け
手遊び・歌

※イベント等開催日は
上記スケジュールと
異なることがあります。

ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄを
ご持参ください

タイムスケジュール

★マークのイベントは

携帯番号（080-7182-5983）にお電話か来所時の予約が必要です。

おもちゃ図書館
『ぴーターパン』（毎月第4水曜日）

時 間：9：00～12:00 ＊貸出は10：00～
貸し出しおもちゃを行っているボランティア団体です。

気に入ったおもちゃを１か月間借りることができ、ご自宅でゆっくり遊ぶことができます。

月：キッズハウス
木：大型マット
金：キッズハウスか

大型マット

大
型
遊
具

子育て相談会
内 容：心理士に子育ての悩みなどを相談することができます。

お気軽にご利用ください。
相談時間：１0：00～11：30（１組３０分程度）
申 込：当日スタッフまでお問い合せください。事前予約も可能です。

4/20

（月）

4/3

（金）

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。

★さくらこちゃんといっしょ
「こいのぼり作り」

内 容：親子で一緒に、簡単で可愛いこいのぼりをつくりましょう
時 間：10：00～11:00   人 数：20組程度
申 込：4月6日（月)9:30より携帯番号にお電話または来所時受付開始

4/16

（木）

新しい年度が始まりました。新生活を迎えられる方も多くいらっしゃるかと思います。
慣れない日々は、大人も子どもも大変。そんな時は、親子でほっと出来るさくらあそび
場にも是非遊びにきてくださいね。

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。
＼あそび場ママ企画／

★節句イベント
内 容：手形・足形を使った製作を行います。汚れても良い服装で
お越しください。イベント開始は11時からですが、入室された方から
10時50分までに手形・足形を取り、開始時間までお待ちください。
ご協力をお願いいたします。
時 間：11：00～11:45
人 数：20組程度
申 込：4月20日（月）9：30より携帯番号にお電話または来所時受付開始

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。

★親子体操
内 容：親子で元気に体を動かしましょう。
時 間：10：00～11:00 人 数：15組程度 講 師：岡田 佳枝さん
持ち物：水分補給用の飲み物・動きやすい服装
申 込：4月13日（月)9:30より携帯番号にお電話または来所時受付開始

4/24

（金）

4/30

（木）

4/22

（水）



親子で季節のイベントを楽しもう！

さくらあそび場で季節のイベントの企画・準備・運営をしている
グループです。毎月１回リトルビーンズの発行もしています。

あそび場ママってなぁに？
私たち、あそび場ママです♪

あそび場ママ メンバー募集

同じ子育て世代のママと仲良くなれるし、話すことで息抜きになる。

赤ちゃんと一緒でも大丈夫？
プレママさんも赤ちゃんもやんちゃっ子も大歓迎！みんなでわいわいガ
チャガチャと楽しく活動しています。みんなママなので無理せず、できる
人ができる時にできる事をやる、というスタイルです。

どんなことをするの？

月に１回、午前中にさくらに集まって、次のイベントやリトルビーンズの
内容を話し合ったり、製作の準備をしています。季節ごとのイベントは
年6回で、リトルビーンズ（このチラシ）は毎月発行しています。

あそび場ママのある日の一日

あそび場ママになって良かったと思うこと

子どもがほかのママとも関わって楽しそうにしている姿を見ることができて嬉しい。

作業しながら、地域の情報を共有できるところが良い！

イベントに参加してくださったみなさんの楽しそうな姿を見ると、作業を
がんばって良かったと思うことができる。

只今新メンバー募集中！！皆さんの参加をお待ちしています！！

10:00 ひなまつりの次の、節句イベント準備のために、和室に集まります。
事務所から画用紙や筆記用具などを貸してもらい、作業開始！
画用紙を切ったり、両面テープを貼り付けたりしながら、保育園・小
学校の参観や家族でお出かけした話が盛り上がっていました。
子どもを横で遊ばせながら、和やかに作業しています。

11：00 ひなまつりイベントが始まりました。
ひな人形の製作をしたり、うれしいひなまつりを歌ったりしてイベント
は大盛り上がりでした！
イベント後は、参加してくれた親子がひな人形の顔出しパネルで写
真を撮っている姿が見られました。

この日はひなまつりイベントの当日！

12：00 節句イベントの準備の続きを少し行って作業終了！
次回集まる日を確認したり、リトルビーンズの内容を話して解散しま
した。

自宅でPCを使って、リトルビーンズの編集作業ができるメンバーも同時募集しています。イベン
トや集まりには参加できないけど、紙面だけの活動ならできるかも？という方がいらっしゃいまし
たら是非ご連絡ください。

さいごに

現在参加しているメンバーは、子連れママ・パートママ・育休中のママなど様々です。
在籍期間は自由なので、無理なく活動しています♪
もしこの記事を見て興味をもった方や、もう少し詳しく聞きたい！と思った方は、さくらスタッフまたは
イベント時に登場するあそび場ママ（ピンクのエプロン）までお気軽に聞いてください。
一緒にイベントを盛り上げましょう！！
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