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さくらあそび場の様子や、イベント・
講座の情報を配信していきます♪
是非フォローしてくださいね。

この事業は、社会福祉法人
昭徳会が名古屋市の委託を
受けて行っている事業です。

－今月のさくらあそび場－

身長・体重測定（毎月第1金曜日）
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（金）

２月の季節の言葉は「立春」です。まだまだ寒い時期ですが、春が始まる日で、
旧暦では１年の始まりの日でもありました。そんな２月はイベントたくさん！
みんなで楽しみたいですね♪

080-7182-5983（予約・あそび場関連）

052-821-7867（ 子育て相談 ）
受付時間：月～金（祝日除く）
問い合わせ：9：00～18：00

リトルビーンズ  by あそび場ママ

Little Beans
子育て通信 (第276）

http://syoutokukai.or.jp/sakura/

名古屋市地域子育て支援拠点 さくらあそび場内
南区呼続４-２６-３７

R8,1.10発行

9：00～ あそび場 開始

11：45頃 お片付け
手遊び・歌

【和室】12：00～12：50
昼食で利用可能

【あそび場】12：00～
通しで利用可能

13：45頃 お片付け
手遊び・歌

※イベント等開催日は
上記スケジュールと
異なることがあります。

ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄを
ご持参ください

タイムスケジュール

★マークのイベントは

携帯番号（080-7182-5983）にお電話か来所時の予約が必要です。

おもちゃ図書館
『ぴーターパン』（毎月第4水曜日）

時 間：9：00～12:00 ＊貸し出しは10：00～
貸し出しおもちゃを行っているボランティア団体です。気に入ったおもちゃを１か月間借り
ることができ、ご自宅でゆっくり遊ぶことができます。
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（水）

月：キッズハウス
木：大型マット
金：太鼓橋

大
型
遊
具

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。

★だんごちゃんくらぶ（双子・多胎児の会）
内 容：自由遊び・読み聞かせ（紙芝居）をします♪
時 間：10：00～11：00 人 数：10組程度
申 込：1月26日（月）9：30より携帯電話または来所時受付開始
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（木）

子育て相談（毎月第3月曜日）
内容：心理士に子育ての悩みなどを相談することができます。

お気軽にご利用ください。
相談時間：１0：00～11：30（１組３０分程度）
申 込：当日スタッフまでお問い合せください。事前予約も可能です。
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（月）

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。

★さくらこちゃんといっしょ「小麦粉粘土遊び」
内 容：手作りの小麦粉粘土で遊びましょう♪
時 間：10：00～11:00 人 数：20組程度 
持ち物：水分補給用の飲み物・汚れてもいい服装
申 込：2月9日（月）9:30より携帯番号にお電話または来所時受付開始
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（水）

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。
＼あそび場ママ企画／

★ひなまつりイベント
内 容：みんなでかわいい製作をしてひなまつりのお祝いをしましょう！
時 間：11：00～11:45 人 数：20組程度
申 込：2月16日（月）9：30より携帯番号にお電話または来所時受付開始
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（木）

※イベント前後の時間は、自由来所で利用できます。

★親子体操
内 容：親子で元気に体を動かしましょう。
時 間：10：00～11:00 人 数：15組程度 講 師：岡田 佳枝さん
持ち物：水分補給用の飲み物・動きやすい服装
申 込：2月10日（火)9:30より携帯番号にお電話または来所時受付開始
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（金）



冬から春へと移り変わる月。そんな２月には節分やバレンタインなどのイベントや、祝日もありどんな風に過ごそう
かなと考えていました。そこで、あそび場ママのメンバーに２月の過ごし方を聞いてみたので、ご紹介します！

あそび場ママのメンバーに聞いてみた！

２月のイベントどう過ごす？

★５歳女の子ママ
・節分
幼稚園で作ってきたお面や
豆入れを嬉しそうに持って
帰ってくるので、それを使って
順番に鬼役をしながら豆まき
ごっこをします。
最近は子どもは豆は誤嚥の恐
れなどがあり危ないというの
で、新聞紙を丸めたものを投
げます。

★５歳男の子ママ
・節分
怖い鬼が登場して、子どもが必死に
豆を投げつけて追い払います！恵方
巻は子どもが好きではないので、大
好きな納豆巻きで代用しています。
・バレンタインデー
私から子どもとパパにお菓子をプレ
ゼントします。今年は一緒にお菓子
作りに挑戦したいです♪

★3歳女の子＆７歳男の子ママ
・節分
鉄火巻きやかっぱ巻き、シーチキ
ン巻きなどの細巻きを子どもと
一緒に作って楽しもうと思ってい
ます♪
・バレンタインデー
クッキーづくりをします。材料を
混ぜ合わせたり、型抜きをしたり、
一緒にやると楽しいと思います！

★２歳女の子ママ
・節分
海苔が大好きなので、娘が食べられる具材を
使って恵方巻を用意して一緒に食べました。
去年は静かに食べるのが難しかったので、
今年は「しゃべらず食べる」に挑戦したいで
す！
・バレンタインデー
おままごとに興味を持ち始めているので、
今年は一緒にカラースプレーをパラパラした
いです♪

去年の２月下旬にdelaファームへ行って、
しだれ梅を見てきました！桜のお花見よりも
一足早くきれいな梅の花を見ることができま
す。今年も行きたいです。

★２歳男の子ママ
・節分
子どもに鬼の格好をしてもらい、写真を撮って雰囲気を
楽しみました。去年は恵方巻はまだ食べられなかったの
で、今年は細巻きにチャレンジしたいです！
・建国記念日
日本がどんな形をしているか一緒に地図を眺めていま
す。
・バレンタインデー
まだチョコが食べられないので、今年はパンケーキを
一緒に焼く予定です♪
猫の日（2/22）にはたくさん猫の鳴きまねをしたいで
す！

★１歳女の子ママ
・節分
去年は鬼の格好をして写真を撮りまし
た。今年は豆をまき、海苔のかわりに
卵を使った恵方巻を作って節分を
楽しみたいと思います♪
・バレンタインデー
チョコやココアを使ったパンを一緒に
こねこねして作ってみようと思いま
す！
去年の２月下旬に行った愛知牧場の
菜の花畑も綺麗でした。
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