
※あそび場のみの利用は予約なしで来所可能です。

★保育案内人来所
内 容：南区役所民生子ども課の保育案内人さんにお越しいただきます。

保育園に関する情報をお聞きすることができますので、是非ご参加
ください。

時 間：9：30～12：00 （1組30分程度）
人 数：10組 場 所：和室
申 込：6月19日（水）9：30より予約専用電話または来所時受付開始

080-7182-5983（あそび場専用）

052-821-7867（相談・その他）
受付時間：月～金（祝日除く）
問い合わせ：9：00～18：00

イベント予約：9：30～18：00

リトルビーンズ by あそび場ママ
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さくらあそび場の様子や、
イベント・講座の情報を
配信していきます♪
是非フォローしてくださ

いね。

この事業は、社会福祉法人
昭徳会が名古屋市の委託を
受けて行っている事業です。

－今月のさくらあそび場－

★マークのイベントは

予約専用電話（080-7182-5983）か来所時の予約が必要です。

9：00～ あそび場 開始

11：45頃 お片付け
手遊び・歌

【和室】12：00～12：50
昼食で利用可能

【あそび場】12：00～
通しで利用可能

13：45頃 お片付け
手遊び・歌

※イベント等開催日は
上記スケジュールと
異なることがあります。

タイムスケジュール

月：キッズハウス
火：大型マット
金：太鼓橋

大
型
遊
具

instagram

ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄを
ご持参ください

梅雨はまだ続いていますが、だんだんと厳しい暑さになりつつありますね。
七夕や、お祭り、夏休みと楽しみなイベントが盛りだくさんな季節でもあります。
体調管理に気を付けながら、楽しく過ごしたいですね。

7/3

（水）

身長・体重測定（毎月第1金曜日）
7/5

（金）

おもちゃ図書館
『ぴーターパン』（毎月第4水曜日）
時 間：9：00～12:00（貸出は10：00～）

ボランティアグループの『ぴーターパン』さんがおもちゃを貸し出ししてくれます。気に入った
おもちゃを１か月間借りることができ、ご自宅でゆっくり遊ぶことができます。

7/24

（水）

★さくらこちゃんといっしょ
「お絵かき遊び」（午前のみ）

内 容：指や筆で自由に絵を描いて遊びましょう♪
時 間：10：30～11：30 (15～20組程度）
持ち物：汚れてもいい服装でお越しください。
申 込：7月1日（月）9：30より予約専用電話または来所時受付開始

7/10

（水）

※あそび場のみの利用は予約なしで来所可能です。

★歯科衛生士さんのブラッシング指導
内 容：歯科衛生士さんによる歯磨き指導を行います。
時 間：9：30～11：50 （1組20分程度）
人 数：10組 場 所: 和 室
申 込：7月8日（月）9：30より予約専用電話または来所時受付開始

7/26

（金）

プール・水遊び（小雨決行）
内 容：暑い日は水遊びで涼しくなっちゃおう♪
時 間：10：00～11：30（午前のみ）あそび場も通常開催
持ち物：バスタオル・プール用おむつ・あれば水着・水分補給用の飲み物

7/16（火）
17（水）
18（木）

子育て相談会
内 容：心理士に子育ての悩みなどを相談することができます。

お気軽にご利用ください。
相談時間：10：00～11：30 （１組３０分程度）
申 込：当日スタッフまでお問い合せください。

7/22

（月）



2000年4月から6歳未満の子どもが乗車する際は幼児用補助装置(チャイルドシート・ジュニアシート)を着用する事
が義務づけられました。今回は、大切な子どもを守る為のシート選びの基本的な情報をご紹介します。

チャイルド・ジュニアシートの選び方

安全な車でお出掛けしよう！

ベビーシート

月齢：新生児～1歳未満
体重：10kg未満
身長：70cm以下

チャイルドシート ジュニアシート

年齢：1歳～4歳頃
体重：18kg未満
身長：100cm以下

年齢：3歳～10歳頃
体重：15～36kgくらい
身長：135cm以下

6歳未満は着用義務 ジュニアシート推奨

シートのタイプ
の違い

回転式 ドア側にシートを回せるので子どもを乗せ降ろしがしやすい

成長に合わせて乗せ方を前向き・後ろ向きに変えられる

固定式に比べて本体が重いこと・値段が高いことが多い

固定式 デザインがシンプルでコンパクトなため、軽量

シートベルトを使って取付することが多く、対応車種が多い

回転式に比べて子どもの乗せ下ろしがしづらい

年齢別シートの種類
※年齢・体格は目安です

シートベルトは一般的に身長140㎝
以上を目安に設計されています。
着用義務は6歳未満ですが、身長が
140㎝までは安全のためジュニア
シートを着用しましょう。
ブースターシート（背の高さを補う為
に座面を高くするシート）も便利です。
シートベルトが腰の位置で締めやすく
なります。ブースターシートはジュニ
アシートと違い、背もたれがないデザ
インです。

取付方法を
確認しよう！

シートベルト固定タイプ

•シートベルトがあればほとんどの車で取付可能

ISOFIX(ｱｲｿﾌｨｯｸｽ）タイプ

•ISOFIX対応の車のみ取付可能

•車側の金具にシート側の金具を差し込むだけで取付可能

ISOFIXって何？
昔からあるシートベルト固定式
では間違った取付が行われるこ
とが少なくなかったため、確実に
簡単に取り付けできる国際規格
のISOFIXが生まれました。

対策方法

チャイルドシートがイヤ！

ベビー＆チャイルドシート、チャイルド＆ジュニアシートなど成長
に合わせて兼用できる仕様のシートもあります。
買い替えする機会が少なくなり、ずっと同じチャイルドシートなの
で、子どもも乗りなれることができるのがメリットです。

今回の記事を参考にいま一度お子さんのチャイルドシートが正しく使えているか確認してみてくださいね。これから夏休
みが始まるなど、お出かけの機会が増えますよね。チャイルドシートやジュニアシートを正しく選んで安全に、楽しく夏の
思い出を作れるといいですね。

•初めは一人で座ることに不安を覚える場合もあります。「ベビー
ミラー」は子どもからも運転席を確認することができ、運転手も
振り向くことがなく安全に子どもの様子を確認出来て便利です。

不安

•車やチャイルドシートに取り付けられるおもちゃもあります。

•吊るせるメリーの様なものや、一緒に運転している気分にな
れるハンドル型のものもあります。

退屈

•チャイルドシートに座ったままだと、熱がこもりやすく、熱中症
も心配です。チャイルドシートに取り付ける保冷剤付のシート
や、扇風機などもうまく活用したいですね。

不快
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