
性教育セミナー『乳幼児期からはじめる性教育』
～子どもの質問にどう答える？～（予約不要）

内 容：小さい頃からの性教育の大切さを学びましょう。お子さんを
遊ばせながらお話が聞けますので、気軽にご参加ください。

講 師：いのちと性を伝える出前講座はぐ（助産師：中井 利枝先生）
時 間：10：30～11：00（講座） 11：00～11:30（質問・相談）

★親子体操※イベント前後の時間は、あそび場は自由来所です。

内 容：親子で元気に体を動かしましょう。
講 師：岡田 佳枝さん 時 間：10：00～11：00
人 数：15組程度
持ち物：水分補給用の飲み物・動きやすい服装
申 込：5月7日（火）9：30より予約専用電話または来所時受付開始

身長・体重測定（毎月第1金曜日）

※あそび場は終日、通常通り自由来所で利用できます。

★さくらこちゃんといっしょ「お散歩」（午前のみ）
内 容：さくらから歩いて呼続公園に行って楽しく遊びましょう♪
時 間：10：00～11:30 人 数：10組程度
持ち物：水分補給用の飲み物・動きやすい服装
申 込：5月1日（水）9:30より予約専用電話または来所時受付開始

080-7182-5983（あそび場専用）

052-821-7867（相談・その他）
受付時間：月～金（祝日除く）
問い合わせ：9：00～18：00

イベント予約：9：30～18：00

リトルビーンズ  by あそび場ママ

Little Beans
子育て通信 (第255） 名古屋市地域子育て支援拠点 さくらあそび場内

南区呼続４-２６-３７

R6,4.20発行

http://syoutokukai.or.jp/sakura/

＼今年度より第3月曜日になりました。／

子育て相談（毎月第3月曜日）
内 容：心理士に子育ての悩みなどを相談することができます。
お気軽にご利用ください。
相談時間：10：00～11：30（１組３０分程度）
申 込：当日スタッフまでお問い合せください。事前予約も可能です。

さくらあそび場の様子や、イベント・
講座の情報を配信していきます♪
是非フォローしてくださいね。

この事業は、社会福祉法人
昭徳会が名古屋市の委託を
受けて行っている事業です。

おもちゃ図書館『ぴーターパン』（毎月第4水曜日）
時 間：9：00～12:00（貸出は10：00～）

貸し出しおもちゃを行っているボランティア団体です。気に入ったおもちゃを１か月間
借りることができ、ご自宅でゆっくり遊ぶことができます。

－今月のさくらあそび場－

★マークのイベントは予約専用電話（080-7182-5983）か来所時の予約必要。

9：00～ あそび場 開始

11：45頃 お片付け
手遊び・歌

【和室】12：00～12：50
昼食で利用可能

【あそび場】12：00～
通しで利用可能

13：45頃 お片付け
手遊び・歌

※イベント等開催日は
上記スケジュールと
異なることがあります。

5/10

（金） タイムスケジュール

月：キッズハウス
火：大型マット
金：太鼓橋

5/22

（水）

大
型
遊
具

5/17

（金）

5/20

（月）

instagram

ﾚｼﾞｬｰｼｰﾄを
ご持参ください

春から一気に夏を感じる気温の日も多くなりましたね。街中では半袖の
子ども達も見かけるようになりました。暑さに慣れるまでは大人も子ども
も大変なので、体調管理に気を付けましょう。

5/29

（水）

5/15

（水）

雨天中止

お休みのお知らせ 電気工事で停電のためさくらあそび場はお休み
になります。代替日は5/11（土）です。電話も不通となりますので、
予約・お問い合わせは080-7182-5983までお願いします。

5/28

（火）



住所：碧南市港南町2丁目8番2
営業時間：9:00～16：30
休園日：月曜日・年末年始

（※月曜日が祝日の場合は、翌平日）
駐車場：あり（無料）

火力発電所に併設してる複合施設です。芝生広場
にはじゃぶじゃぶ池もあり水遊びも楽しめます。
野鳥を観察できる木道を散歩するのも〇
8歳まで遊べるキッズルームは全面クッションフロア
なので歩きはじめの子にもおすすめ。

新緑がまぶしいこの季節。GWに遠出は無理そう…な方も近場でピクニックはいかがですか？
ピクニックなら赤ちゃんから楽しめて、親子でリフレッシュすることが出来ます。
今回は親子でピクニックにおすすめのスポットを紹介します♪

住所：愛知県名古屋市港区春田野1丁目3616
営業時間：【4月～9月】9:00～18:00

【10月～3月】9:00～17:00
休館日：月曜日(※月曜日が祝日の場合は、翌平日)
休館日は公園のみ利用できます。
駐車場：あり（イベント期間のみ有料）

東海地区最大の木製遊具や幼児向けの遊具があります。
ねんねやハイハイなどの赤ちゃんでも遊べる乳幼児室もあり、
小さい子から大きい子まで大満足のスポットです。夏は水
遊びもできますよ！

とだがわこどもランド

身心ともにリフレッシュ

親子でピクニック特集

0歳～
オススメ

あいち健康の森公園

港区 天白区

名古屋市農業センタ-delaファーム

住所：名古屋市天白区天白町平針黒石2872番地の3
営業時間：9：00～16：30
定休日：月曜日(※月曜日が祝日の場合は、翌平日)
駐車場：あり（土日・イベント期間のみ有料）

リニューアルオープンした園内ではBBQ広場や牛を間近に
見れる施設など盛りだくさん。ふれあい動物園ではヤギや羊に
餌やり体験ができたり、ウサギやモルモットなどの小動物と触れ
合えます。（※別料金）室内では木を基調にした部屋で
おもちゃで遊んだり本を読んでゆったりと過ごせます。

0歳～
オススメ

大府市

JERA park HEKINAN

碧南市

おすすめピクニックグッズ

ポップアップテント

影が少ない場所の日よけだけで
なく、授乳・おむつ替え・水遊び
のお着換えスペースとしても活用
できます。

ポップアップテント

霧吹き容器に水を入れた手作り
ミストスプレーや冷やしたペットボ
トルとタオルを一緒に入れてひん
やりタオルを作るのがおすすめ☆

暑さ対策グッズ

凍らせたゼリーはお弁当の保冷
剤にもなって、溶けたらおやつへ
と早変わり！ただし冷凍対応の
ものを凍らせてくださいね。

凍らせたゼリー

住所：愛知県大府市森岡町9丁目300番地
営業時間：7:00~21:15（駐車場のみ）
駐車場：あり（無料）

春には桜が咲き乱れる芝生広場をはじめ、広い園内は1日
では遊びつくせないほど。対象年齢ごとに遊べる遊具のゾー
ンが書いてあり、小さい子から小学生くらいの子まで幅広い
年齢の子どもが遊べます。何種類もあるロングスライダーは
大きい公園ならでは。土日祝日は竹馬やフラフープなどの
道具の貸出もあります。
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