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★利用回数の制限は無くなりました★

翌週（月～金）ご利用分の予約を、

前の週の月曜日より受付します。

あそび場は6/1(水)より
予約制の2部制で行います。
予約は電話で受付します。
当日予約も可能です。

① ９：１５ ～ １2：00
② １２：３０ ～ １４：００

※子ども家庭支援センターさくら・名古屋
養育院関係者の新型コロナウイルス感
染が認められた場合、保健センター、名
古屋市に報告・協議の上、一時的に 当
センターを閉鎖することがあります。ご理
解・ ご協力の程、よろしくお願い致します
。

※新型コロナウイルス感染症の感染
拡大防止のため、中止等となる場
合があります。

身長・体重測定

さくらこちゃんといっしょ『バスタオル遊び』
バスタオルを使って親子で遊びましょう♪ （１部・２部）
時 間：自由遊びの後30～40分程度（１0組程度）
持ち物：大判のバスタオル・水分補給用の飲み物
申 込：5月30日（月）９：００より電話受付開始

性教育セミナー
『乳幼児期からはじめたい性教育』

『いのちと性を伝える出前講座はぐ』さんが講師として来てくださいます。
小さいころから性教育をすることが大切と言われています。この機会に今から
できる性教育について一緒に考えてみましょう。当日はお子さんを遊ばせなが
らお話が聞けますので気軽に参加してください。
時 間：１部のみ １０：００～１1：００ （１0組程度）
申 込：6月6日（月）９：００より電話受付開始

子育て相談会

子育ての不安や悩み、お気軽にご相談ください。
相談時間：毎月第４月曜 １０：００～１２：００（１組３０分まで）
申 込 :あそび場の予約時、または当日スタッフまでお尋ねください。

あそび場ママ企画 「七夕イベント」
内 容：七夕飾りを作って楽しみましょう！本物の笹のプレゼントもあるよ♪
時 間：1部のみ 11：00～11：45 （１０組程度）
申 込：6月13日（月）9：00より電話受付開始

おもちゃ図書館『ぴーターパン』（１部のみ）
貸し出しおもちゃを行っているボランティア団体です。気にいったおもちゃを
１か月間借りることができ、ご自宅でゆっくり遊ぶことが出来ます。

6/3

（金）

6/8

（水）

6/17

（金）

6/27

（月）

6/22

（水）

6/23

（木）

予約方法

さくらあそび場の様子
や、イベント・講座の情
報を配信していきます
♪是非フォローしてく
ださいね。

@sakura_asobiba

－今月のさくらあそび場－

紫陽花が色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節になりました。蒸し暑く室内でも
汗をかきやすくなります。こまめな水分補給を忘れずに過ごしていきましょう。

4/21に節句イベントを行いました。身長・体重測定と手形足形を取り、金太郎の制作に
ペタリ！可愛い成長記録を残してもらいました。 （ｂｙあそび場ママ）

6/1(水)よりあそび場を
3部制→2部制へ
変更いたします。

1部：9：15～12：00
2部：12：30～14：00

instagram



2000年4月から6歳未満の子どもが乗車する際は幼児用補助装置(チャイルドシート・ジュニアシート)を着用する事
が義務づけられました。今回は、大切な子どもを守る為のシート選びの基本的な情報をご紹介します。

チャイルド・ジュニアシートの選び方

安全な車でお出掛けしよう！

ベビーシート

月齢：新生児～1歳未満
体重：10kg未満
身長：70cm以下

チャイルドシート ジュニアシート

年齢：1歳～4歳頃
体重：18kg未満
身長：100cm以下

年齢：3歳～10歳頃
体重：15～36kgくらい
身長：135cm以下

6歳未満は着用義務 ジュニアシート推奨

シートのタイプ
の違い

回転式 ドア側にシートを回せるので子どもを乗せ降ろしがしやすい

成長に合わせて乗せ方を前向き・後ろ向きに変えられる

固定式に比べて本体が重いこと・値段が高いことが多い

固定式 デザインがシンプルでコンパクトなため、軽量

シートベルトを使って取付することが多く、対応車種が多い

回転式に比べて子どもの乗せ下ろしがしずらい

年齢別シートの種類
※年齢・体格は目安です

シートベルトは一般的に身長140㎝
以上を目安に設計されています。
着用義務は6歳未満ですが、身長が
140㎝までは安全のためジュニア
シートを着用しましょう。
ブースターシート（背の高さを補う為
に座面を高くするシート）も便利です。
シートベルトが腰の位置で締めやすく
なります。ブースターシートはジュニ
アシートと違い、背もたれがないデザ
インです。

取付方法を
確認しよう！

シートベルト固定タイプ

•シートベルトがあればほとんどの車で取付可能

ISOFIX(ｱｲｿﾌｨｯｸｽ）タイプ

•ISOFIX対応の車のみ取付可能

•車側の金具にシート側の金具を差し込むだけで取付可能

ISOFIXって何？
昔からあるシートベルト固定式
では間違った取付が行われる
ことが少なくなかったため、
確実に簡単に取り付けできる
国際規格のISOFIXが生まれ
ました。

対策方法

チャイルドシートがイヤ！

ベビー＆チャイルドシート、チャイルド＆ジュニアシートなど成長
に合わせて兼用できる仕様のシートもあります。
買い替えする機会が少なくなり、ずっと同じチャイルドシートなの
で、子どもも乗りなれることできるのがメリットです。

コロナ禍で密を避けるために、車での移動やお出掛けの機会も増えた方もいらっしゃると思います。だからこそ、大人も
子どもも快適に過ごせる工夫をすると、より楽しく過ごせるのではないでしょうか。

•初めは一人で座ることに不安を覚える場合もあります。「ベビー
ミラー」は子どもからも運転席を確認することができ、運転手も
振り向くことがなく安全に子どもの様子を確認出来て便利です。

不安

•車やチャイルドシートに取り付けられるおもちゃもあります。

•吊るせるメリーの様なものや、一緒に運転している気分にな
れるハンドル型のものもあります。

退屈

•チャイルドシートに座ったままだと、熱がこもりやすく、熱中症
も心配です。チャイルドシートに取り付ける保冷剤付のシート
や、扇風機などもうまく活用したいですね。

不快


