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kcal mg mg mg mg mg

1551 56.7 389 | 2463 131 8.0 3228 1620 320 9.2 6.0

1548 56.3 36.7| 2522 135 8.0 3206 1642 330 9.2 5.7

1596 55.0 378 | 2485 133 7.9 3170 1590 327 9.0 5.8

1509 54.2 356 | 2472 126 7.6 3060 1611 307 9.0 5.6

1517 54.0 36.8| 2481 12,6 7.6 3092 1572 289 8.4 5.7

1496 51.9 341 2497 133 7.7 3069 1562 270 9.1 5.7

1477 517 342 2450 123 7.6 3037 1536 288 8.8 5.7

1502 517 33.7] 2578 128 8.0 3181 1597 289 8.8 5.7

1527 55.6 382 2452 124 7.8 3124 1583 291 8.7 5.9

1547 53.7 38.9 | 2507 131 7.7 3108 1616 306 9.2 5.8

1520 52.6 358 | 2512 130 7.9 3132 1558 291 8.6 5.9

1522 55.3 348 | 250.6 128 7.8 3136 1633 304 9.0 6.0

1526 54.1 36.3| 2494 129 7.8 3129 1593 301 8.9 5.8

1500 60.0 30.0| 2400 17.0 8.0 3150 2200 550 6.0 7.0

102|090 121 104] 076] 098] 099] 072] 055]| 149]| 083

A D K B B B B C
ugRE mg mg ug mg mg mg ug ug mg
470 5 5.0 175 0.69 0.66 0.91 3.2 225 78
427 6 5.2 198 0.69 0.58 0.96 2.6 233 80
429 5 4.7 175 0.68 0.61 0.88 2.3 218 79
438 4 5.0 190 0.73 0.57 0.87 1.8 226 75
423 3 44 173 0.71 0.59 0.86 1.7 203 69
406 3 4.7 172 0.67 0.59 0.86 1.8 215 79
418 3 4.6 189 0.55 0.58 0.83 1.9 222 74
427 4 45 198 0.71 0.56 0.88 1.9 227 76
469 5 4.8 209 0.72 0.64 0.90 24 233 76
474 4 5.0 216 0.71 0.65 0.90 1.9 232 74
482 5 4.9 200 0.69 0.74 0.90 2.3 217 74
446 5 4.8 194 0.68 0.60 0.94 2.0 227 78
442 4 4.8 191 0.69 0.61 0.89 2.2 223 76
600 6 6.5 70 1.00 1.10 1.10 24 240 100
0.74 0.75 0.74 2.73 0.69 0.56 0.81 0.90 0.93 0.76
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